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Tajékoztaté a szolariumok piacfeliigyeleti ellen6rzésérol

2008-ban a Magyar Kereskedelmi Engedélyezési Hivatal (MKEH) Kereskedelmi és
Piacfelligyeleti Hatdsdga 10 eurdpai orszaggal egylitt kozos piacfelligyeleti akcidt kezdett a
szolarium agyak megfelel6ségének ellenérzésére, és az ellen6rzéseket a kdvetkez6 években is
folytatni fogja.

A Hatdsdg eddig lefolytatott mérései azt bizonyitjak, hogy a

/q szolgdltatdk 3ltal lizemeltetett szolarium dgyak ultraibolya

ot

(UV) sugarzasa gyakran, és jelent6sen meghaladja a
megengedett feltleti teljesitménykorlatot. Ebbdl
kovetkez6en a berendezéseik nem elégitik ki a vonatkozd
jogszabalyok alapvetd biztonsagi kovetelményeit [az egyes
villamossagi termékek biztonsagi kovetelményeirdl és az

= azoknak valé megfelelGség értékelésérdl sz6l6 79/1997. (XII.
31.) IKIM rendelet].

2010. januar 1-t6l Hatdsagunk az UV-sugdrzds korlatjanak valé megfelel6séget mérésekkel
ellendrizni fogja a szoldrium szalonokban, illetve az egyéb helyeken. Amennyiben a napagy
nem felel meg, figyelmeztetjik a gyartét, a forgalmazot és az Gizemeltet6t, hogy ésszerlien
megdllapitott hatarid6n bellil tegye megfelel6vé. Amennyiben a napagy az ismételt
ellenérzéskor sem felel meg, akkor a forgalmazdsat, haszndlatat jogszabaly elGirdsanak
megfelel6en megtiltjuk. Megjegyezziik, hogy az ellenérzés nem vonatkozik az egészségigyi
késziilékekre.

Tovabbi intézkedések

Az ellendrzések tapasztalatai alapjan levélben hivjuk fel a szolarium gyartok,
forgalmazék és szolgaltatok figyelmét, hogy csak olyan szolarium
berendezések lizemeltetheték, amelyekben az 6sszes hatasos besugarzott
ultraibolya sugarzas feliileti teljesitménye nem haladja meg a 0,3 W/m?

hatarértéket!

Amennyiben a berendezésiik ultraibolya sugarzasa meghaladja ezt a hatarértéket, akkor tegyék
megfelel6vé ebbdl a szempontbdl. Az lzemeltet6k segitséget kérhetnek a berendezés
gyartéjatdl, forgalmazoéjatdl, ha a napagytipus a forgalomba hozatalkor nem teljesitette a
megengedett hatdrértéket.
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Ha a tipus a forgalomba hozatalkor a 0,3 W/m?-es hatarértéken belili sugarzast bocsatott ki a
gyartéja altal meghatarozott (beépitett) UV-sugdrzdkkal, akkor az Gizemeltetének nincs semmi
feladata, feltéve, hogy mindig a gyartd elGirdsainak figyelembe vételével cseréli az UV-
sugdrzokat.

Megjegyezzik, ha a berendezés UV-sugarzoit nem a gyartd dltal megadott tipusura cserélik,
akkor a cserét végz6 vallalkozas vagy személy gyartdnak mindsil, mivel a berendezés alapveté,

biztonsdgot befolydsold tulajdonsdgan valtoztatott; igy a gyartdi felel6sség 6t terheli a

berendezés nem-megfelelGségéért.

Az UV-sugarzas karos élettani hatasai

Riasztd statisztikai adatok jelennek meg a vildgban a bdrrakos megbetegedések
elszaporoddasardl a szoldriumozdok koérében. Az ultraibolya sugdrzds nagy energia tartalma
kovetkeztében az él6 szervezetben elnyelGdve roncsolja a sejteket, azok pusztuldsat okozza és
gyengiti az immunrendszert. Ennek az eredménye a bér kipirosodasa, lebarnuldsa, a test
felmelegedése és az eltulzott haszndlata esetén a bér hdlyagos leégése, bérrakok kialakuldsa,
tovabba kilonféle szembetegségek. A rendszeresen folytatott kozmetikai célu szolariumozas a
b6r korai oOregedéséhez, rancosodasahoz, szarkaldbak és petyhiidt foltok kialakuldsahoz
vezethet.

Az UV-sugarzas legveszélyesebb kovetkezménye a melanoma bdérrak kialakuldsa lehet, ami
gyakran haldlos kimeneteld. Kilondsen veszélyeztetettek a 18. évnél fiatalabbak, a vilagos
bdri és hajszin(, sok anyajegyet visel6 személyek, illetve akiknek a csaladjaban mar el6fordult
a melandma bérdaganat.

Az IARC rakkutaté nemzetkozi ligynokség, illetve a WHO Egészségligyi Vilagszervezet, 2009-ben
a napagyakat az emberi szervezet szamara legveszélyesebb rakkelté anyagokat tartalmazé Al
csoportba sorolta be, ezaltal a szolariumozas a dohanyzassal azonos veszélyességi kategoridaba
kerllt. A szakemberek szerint, aki 30. életéve el6tt rendszeresen szolariumba jar, 75
szazalékkal noveli annak a kockazatdt, hogy rosszindulati melanoma rakban betegedik meg.

A bdrdaganatok szamanak drasztikus novekedése hatasara az Eurdpai Bizottsag felkért egy
tudomanyos testlletet (SCCP), hogy vizsgdlja meg a napagyak ultraibolya sugdrzasanak
biolégiai hatdsait az emberi szervezetre. A tuddsok jelentése 2006-ban elkésziilt, amelyben
tobb ajanlast tettek a karos hatasok kockazatanak a csokkentésére.

A tudomanyos jelentés magyar nyelvii forditdsa a hirleveliinkkel egyltt honlapunkrdl
letolthet6 a ,forditasa” széra vald klikkeléssel, ha az eredeti angol nyelv(i szOveget szeretné
olvasni, akkor kattintson a ,jelentése” széra.
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Ajanlasaik kozil a leglényegesebb, hogy a mesterséges napozd berendezés altali 6sszes hatdsos
besugarzott UV-sugarzas feliileti teljesitménye ne haladja meg a 0,3 W/m? értéket.

Ez az érték a nagyon erds, 12-
es globalis UV indexnek felel
meg. Emlékeztetliink ra, hogy

napos nyari napokon a
sajtoban  felhivast tesznek
kozzé, ha az UV index eléri a 7-
es értéket, ami a 0,2 W/m*nak
felel meg, és azt kérik, hogy ne
tartézkodjunk a napon, mert
veszélyes.

Az ajanlott teljesitmény korlatot mar kotelez6en alkalmazni kell. A gyartok mar csak olyan
szoldrium berendezéseket hozhatnak forgalomba, amelyek teljesitik a fenti hatarértéket.

Ez a hatdrérték a korabban gyartott berendezésekre visszamendleg is érvényes és azokra is
alkalmazni kell.

A felmeriil6 kérdésekkel kapcsolatban forduljanak a Hatdsag munkatarsaihoz.
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