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Az eurdpai szolarium szalonok ¢€s a hasonld szolgaltatod helyek szolarium berendezései
gyakran magas UV-sugarzassal rendelkeznek

A PROSAFE utjara bocsat egy alkalmazast (app) a felhasznalok felelésségteljes barnulasanak
eldsegitésére

Europaban, a szolarium szalonokban €s a hasonld szolgaltato helyeken rendelkezésre allo szolariumok
t5bb mint felénél az UV-sugarzas kibocsatas meghaladja a 0,3W/m?-es megengedett hatarértéket. Ez a
kovetkeztetés 12 eurdpai orszag piacfeliigyeleti hatésaga k6z0s akcidjanak eredményeibdl allapithatd
meg. Az akcid soran az is kideriilt, hogy sok szolarium szolgaltaté nem nyt;jt megfeleld informaciot a
barnulas veszélyeirdl, tovabba gyakori, hogy egyénre szabott Gtmutatast és barnulasi tanacsokat sem
adnak.

A koz6s akceio részeként egy kampanyt inditottak el, amely tajékoztatja a fogyasztokat a mesterséges
barnulas veszélyeir6l. Ennek keretében a PROSAFE I-phone és Android feliiletekre kibocsatja a
Tan-R ingyenes alkalmazast, amely Osztonzi és segiti a felhasznalokat a felelGsségteljesebb
szolariumozashan.

2010-2011-es kozos szolarium akcié

A 2010-2011-es idészakban 12 europai orszag piacfeliigyeleti hatdsaga vett részt egy hatarokon
atnyulo kozos akcidoban, hogy érvényre juttassak a szoldriumokra és Szolarium szolgaltatasokra
vonatkozo biztonsagi kovetelményeket. Az akcio alatt az ellendrzés szolarium szalonok €s mas
hasonl6 szolgaltatdo helyek, valamint az Aaltaluk lakossag szamara elérhet6vé tett szolariumok
ellenérzésére keriilt sor. A kozos szolarium akciot részben az Eurdpai Bizottsag Egészségiigyi és
Fogyasztovédelemi Féigazgatosaga finanszirozta.

Kovetelmények a szolarium szalonok részére

A napagyakra vonatkozd eurdpai biztonsagi kovetelmények a Kisfesziiltségi iranyelven (LVD), a
szolarium szolgaltatasokra vonatkozok pedig az altalanos termékbiztonsagi iranyelven (GPSD)
alapulnak. A szolarium szalonoknak a felhasznalokat el kell latniuk informaciokkal és a bortipusuknak
megfeleld napozasi programmal, a 18 év alatti vasarlok részére meg kell tiltaniuk a napagyak
hasznalat, valamint felvilagositast kell adniuk az UV-sugarzas veszélyeivel kapcsolatban. A
napagyakon figyelmeztetd jelzéseknek kell lenni. A napagyak UV-sugarzasa 0,3W/m*-re korlatozott.

Kozos akcié eredménye

Ebben, a hatarokon atnyuld akcioban résztvevé piacfeliigyeleti hatésagok 1307 ellenérzést hajtottak
végre, 1178 helyszinen 1798 napagyat ellendriztek. Az ellendrzések nagy tobbsége szolgaltatoknal
tortént (szolarium szalonok, wellness kozpontok, stb.), és a vasarloknak nyujtott biztonsagi
informacidkra, tanacsokra, a 18 éves korhatar kezelési modjara, a napagyak feliratozasara, a
veédbdszemiiveg elérhetdségére és az UV-sugarzas mérésére irdnyult.

Azoknak a szolarium szolgaltatoknak az aranya, amelyek nem nyujtottak elegenddé informaciot,
valtozé volt a résztvevd tagallamokban, 10 és 100 % kozott mozgott. Hasonlé az aranya azoknak a
szolgaltatoknak, amelyek nem adtak megfelel6 személyre szabott tajékoztatast, beleértve a vasarld
bortipusanak figyelembevételét. A legtobb helyen a 18 év alatti korhatar tilalmat nem, vagy nem
megfeleléen alkalmaztak.
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A megfeleld feliratozast 1798 szolarium berendezésen ellendrizték az akcid soran. A szolariumok
jelentds része nem felelt meg, példaul a gyakran hianyzott a figyelmeztetés, hogy az ultraibolya
sugarzas sériilést okozhat; néhany résztvevé orszaghan ez elérte 20 %-ot, mashol akar az esetek 45 %-
at is elérte.

A mesterséges barnulas kockazatait nemcsak a hasznalati mod hatdrozza meg, hanem az UV-
sugarzokbol kibocsatott UV-sugarzas mértéke is. Az erythémasan sulyozott UV-sugarzas (EWI) nem
haladhatja meg a 0,3W/m? értéket. A kozos szolarium akci6 soran 1072 napagy EWI értéket mértek
meg. EbbSl 688 (64 %) napagy EWI értéke haladta meg a 0,3 W/m®-es hatarértéket, néhol jelentdsen.

A k06z0s szolarium akcidban az ellenérzések eredményei alapjan az 6sszefoglald kovetkeztetések az
alabbiak:
o afogyasztok tajékoztatasa a szolarium stadiokban nem rendszeres, és gyakran nem igazolhato;
e S0k szolarium szolgaltaté nem veszi tekintetbe a 18 éves korhatart;
e anapagyak feliratozasa legalabb az esetek 20 %-4ban nem megfeleld;
e aszolarium szolgéltatoknal 1év6 napagyak kozel fele megsérti a napagyakra vonatkozo
maximalis EWI értéket.

Fogyasztéi tajékoztaté kampany

A kozos akcio részeként a PROSAFE utjara indit egy ingyenes mobiltelefon-alkalmazast (app) Iphone
és Android feliiletre, hogy tajékoztassa a hasznalokat a szolariumozassal kapcsolatos kockazatokrol, és
tanacsokkal szolgaljon a szolariumok feleldsségteljes hasznalatara.

A Tan-R alkalmazas, a felkinal egy sor kérdést az okostelefon hasznalojanak fizikai allapotaval
kapcsolatban. A Tan-R a valaszoktol fiiggéen hatarozza meg a személyre szabott az Gtmutatasokat és
tanacsokat a mesterséges barnitdo berendezések hasznalataval kapcsolatban. A Tan-R elsédlegesen
feltarja, hogy a hasznal6 megfeleld kondicioban van-e a napagyak és szolarium szolgaltatasok
hasznalatahoz. Mindez a Tan-R-t szolariumozas el6tti egyéni allapot felmérésének fontos eszk6zévé
teszi. Mindazonaltal, ha a Tan-R nem tar fel elére meghatarozhat6 akadalyt, a felhasznalonak tovabbi
személyes tanacsot kell kérniiik a barnulasi folyamatrdl a szolarium stdioban mielétt elkezdik a
barnulasi programjukat.

Az ingyenes Tan-R alkalmazason tul, a PROSAFE internet oldalt tett k6zzé a mesterséges barnulassal
kapcsolatos tovabbi informaciok nyujtasara: www.mobiletanningdevice.com

Kapcsolattartd személy: Marijn Colijn projektvezetd, 1. K6zos Szolarium Akcio
Elérhetoségek: Marijn.Colijn@Prosafe.org
Telefon. 0031- (0)6 15035842

vagy magyar nyelven: piacfelugyelet@mkeh.gov.hu

i Jogi nyilatkozat

| Ez az akcid az Eurépai Bizottsag tamogatasaval finanszirozott. Ez a publikacio csak a Prosafe |
I nézépontjat tiikrozi, és az Egészségiigyi és Fogyasztovédelemi Végrehajto Ugynokség nem vallal |
i feleldsséget barmilyen hasznalatért, amely az itt kozolt informaciok felhasznalasaval tortént.
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